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Que diriez-vous d'un melange de tir, de nage avec palmes et d'apnee ?

ALORS LE TIR SUR CIBLE
est fait pour vous |

Apres un petit parcours en apnee, vous devrez,
en vous fenant & une gueuse posee au fond de
la piscine, tirer avec une arbalete sur une cible
a3 m de distance. Vitesse et endurance,
précision et self-control sont les maitres-mots de
cette discipline.

OUVERTE A\TOUS, Y COMPRIS AUX
ENFANTS, DES 8 ANS. iis commencent &

firer sur des cibles ludiques basculantes avec des
arbaletes sécurisees.

La France est ala pointe de cefte discipline sur
le plan infernational alors venez rejoindre Nos
champions !

TIR SUR CIBLE
SUBAQUATIQUE
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port ludique et original ? i FFESSM &

OU TROUVER VOTRE CLUB ? FFESSM.FR PLUS D’INFOS
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