
émotion&immersion

Voir, comprendre, aimer, respecter

FÉDÉRATION FRANÇAISE D’ÉTUDES ET DE SPORTS SOUS-MARINS

Environnement 
et biologie 
subaquatiques 

Si vous voulez aller au-delà du plaisir des yeux, du côté 
récréatif ou sportif, cette activité est faite pour vous. 
Vous comprendrez comment toute la vie subaquatique 
s’organise, les particularités de chaque milieu… 

Observez la réaction d’un poisson quand vous 
vous en approchez ! 

C’EST L’OCCASION DE FAIRE  
DE NOUVELLES DÉCOUVERTES ET  
DE MIEUX APPRÉCIER LA BEAUTÉ ET  
LA DIVERSITÉ DE LA VIE 
SUBAQUATIQUE. 
Devant la menace qui pèse sur les écosystèmes  
si beaux et si fragiles, c’est une trés belle activité 
pour éveiller les consciences.
Participez à des stages de découverte,  
des soirées d’information, contribuez aux sciences 
participatives, participez aux actions de  
protection de l’environnement marin.

SOYEZ PRÊTS  
à vous émerveiller !

VOUS AVEZ UNE 
QUESTION SUR 
UN POISSON ? 
Allez sur  DORIS :  
doris.ffessm.fr,   
site incontournable de 
l’identification des  
espèces subaquatiques.
Visitez aussi BioObs.fr  
le carnet de plongée 
naturaliste mis à votre  
disposition.

DÉCOUVREZ LE HORS-SÉRIE  
À LA DÉCOUVERTE DE LA VIE 
SOUS-MARINE
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OÙ TROUVER VOTRE CLUB ? PLUS D’INFOSFFESSM.FR


