FEDERATION FRANGAISE D'ETUDES ET DE SPORTS SOUS-MARINS

28/08

AU 04/09

PROGRAMME

D’EUROPE D’EUFIDPE
OPEN SENIORS OPEN JUNIORS

ORIENTATION SUBAQGUATIGUE
GYEKENYES - HONGRIE

BES SroRs SUBA UA AGENCE -
g E:g}\ig:(qggurgltluss 3 NATIONALE
P Revue e I Fressm CMAS SPORT

eslté
Tratenité




LE MOT DU PRESIDENT

Discipline sportive de notre fédération, I'orientation subaquatique en
compétition individuelle et par équipe sera présente a l'international
lors du prochain championnat d'Europe de Hongrie.

Nous comptons sur nos plus jeunes compétiteurs pour apporter du
nouveau comme cela s'est passé a la manche de coupe d'Europe de
fin mai.

La fédération est derriére vous...

Frédéric DI MEGLIO

Président de la FFESSM

LE MOT DU DTN

Colas ZUGMEYER et Louise VANDENBERGEN ne pouvant

pas honorer leur sélection, notre équipe de France 2022 sera
malheureusement incompléte.

Il sera difficile pour notre entraineur national de composer

sans ces deux nageurs expérimentés.

Notre ambition est donc revue a la baisse.

Cela étant, la reléve se renforce avec l'entrée sur le circuit
international de Tino PLOTZE et d'Anne Charlotte CALLET.

C'est de bon augure, a la condition que I'on puisse stabiliser dans
le temps nos collectifs junior et senior pour que l'effort de formation
et I'expérience gagnée au gré des confrontation

internationales portent leurs fruits.

Bon championnat & tous.

Richard THOMAS

Directeur Technique National de la FFESSM
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Florence PLOTZE Seniors dames

Anne-Charlotte CALLET en U21 honorera sa 1 sélection
Julien SEBIRE Seniors hommes

Yan PLOTZE U21

Bastien JEHL U21

Tino PLOTZE U21 honorera sa premiére sélection

Ung équipe jeune et motivée avec dans ses rangs Florence
PLOTZE et Yan PLOTZE qui ont déja gouté aux podiums
lors des championnats internationaux.

Les nageurs participeront & toutes les épreuves pour
continuer & progresser en se mélant aux cadors de la
discipline.

6 nageuses et nageurs seront sollicités dans les épreuves
individuelles mais aussi par équipe.



En immersion et en monopalme

4 épreuves individuelles de 590 a 650 métres ou il faudra non
seulement nager vite mais aussi prendre les bonnes décisions et
surtout les bons caps.

2 épreuves par équipe

Le « Monk » par équipe de 2

L'épreuve par équipe par équipe de 4

Monk 5 points Courseen M

Limite du cmmn e compsition
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N SELECTIONNES
HOMMES

Julien SEBIRE
CPS Grand Est

Bastien JEHL
CPS Grand Est

LES ATHLETE

FEMININES

Florence PLOTZE
CPS Grand Est

Yan PLOTZE
CPS Grand Est

Tino PLOTZE
CPS Grand Est

Anne-Charlotte CALLET
CPS Grand Est
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LE PROGRAMME

DIMANCHE 28 AOUT

Arrivée de I'équipe de France - Installation/entrainement
Cérémonie d'ouverture « Réunion des chefs d'équipes

LUNDI 29 AOUT

9HO0O - MONK

MARDI 30 AOUT

9HO0O0 = Epreuve Etoile hommes/gargons

14HOO = Epreuve Etoile femmes/filles

MERCREDI 31 AOUT

9HO00 = Epreuve 5 Points femmes/filles

14HOO = Epreuve 5 Points hommes/garcons

JEUDI 15* SEPTEMBRE

9HO0 =» Course en M hommes/garcons

14HO00 = Course en M femmes/filles

VENDREDI 2 SEPTEMBRE

9HO00 = Paralléle qualification femmes/filles/hommes/garcons
15H00 = Paralléle tableau final femmes/filles/hommes/garcons
SAMEDI 3 SEPTEMBRE

9HO0O0 = Par équipe femmes/hommes

17HOO = Podiums

18HOO = Cérémonie de cléture

20HO00 = Soirée festive

DIMANCHE 4 SEPTEMBRE

Départ de I'équipe de France

Encadrement

Chef d'équipe : Serge ZAEPFEL = serge.zaepfel@evc.net
Entraineur : Tobias PLOTZE = tobias@ploetze.eu

Contacts
Président de la FFESSM : Frédéric DI MEGLIO = president@ffessm.fr

Président de la commission nationale d'orientation subaquatique :
Serge ZAEPFEL = serge.zaepfel@evc.net

Directeur Technique National : Richard THOMAS = dtn@ffessm.fr

Organisation

https://www.facebook.com/buvarsport
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