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La compétition est le pilier de la discipline, la convivialité et le mélange des générations en sont les 

ciments.  

 

Rappel de l’objectif fixé par la Fédération à la PSP : 

Conserver les plongeurs dans les piscines. 
 

 

Pour atteindre cet objectif, la Commission Nationale s’appuie sur trois piliers : 
- Formation 

- Promotion 

- Compétition 
 

1- Formation : 
Entraîneurs et Juges : 

Cette année l’organisation des examens nationaux, qui se déroulent le weekend, a été 

perturbée par les mouvements sociaux, grèves et gilets jaunes. Les examinateurs et les 

candidats venant de toute la France, il a donc été très difficile de trouver une date, puis un 

lieu. 

Il fallait les organiser en début de saison sportive. Dijon a proposé une solution les 5 et 6 

octobre 2019. 
 

Entraîneurs Fédéraux 2ème degré de PSP :     3 reçus 

Juges Fédéraux 2ème degré de PSP   :  17 reçus 
 

Les Commissions n’ayant pas accès au site national, il nous est impossible de connaître 

avec exactitude le nombre d’Arbitre de PSP, de Juges Fédéraux 1er degré PSP et 

d’Entraîneurs Fédéraux  1er degré PSP formés dans les régions. 
 

Nominations : 

Le Directeur Technique National a nommé 2 Entraîneurs Nationaux 

 Céline HERVOUET 

 Emmanuel DUCHESNE 

Le Ministère et le CNOSF ont attribué le trophée : 
  AFCAM Arbitrage Elite  à Véronique LYORET  
  AFCAM Arbitrage Espoir à Corinne SIMARD 
 

2- Promotion : 
Sport Santé : 
La Commission a participé au colloque « Sport Santé » organisé à Nice les 27 et 28 avril 
2019. 
58% des qualifiés au Championnat de France sont des vétérans.  
Pour se qualifier, ils ont dû s’entraîner toute l’année. La pratique sportive des vétérans 
rentre tout à fait dans le cadre du «  sport santé » du Ministère. 
 

Salon de la Plongée : 
Participation au Salon de la Plongée à Paris du 10 au 12 janvier 2020. 
 

Compétitions Promotionnelles : 
Compétitions organisées par les clubs : Ces compétitions ne sont pas déclarées au niveau 
national. Leur règlement peut être allégé. Elles ne sont pas qualificatives au Championnat 
de France.  

 



 

 

3- Compétitions officielles : 
Les compétitions officielles sont qualificatives au Championnat de France. 
34 Compétitions ont été organisées : 
 11 Championnats régionaux (Toutes les régions métropolitaines) 
 18 Championnats Départementaux 
 5  Meetings ouverts 
 

Le Championnat de France : 
 Organisé à Limoges les 11 et 12 mai 2019 - Piscine extérieure de 50m. 

Samedi : Pluie et froid – Dimanche : Soleil. 
  

5 épreuves et 7 catégories d’âge : 
  6 records de France (Juniors – Seniors) 
  23 meilleures performances françaises (Cadets – Vétérans)  

Participants : 
412 compétiteurs qualifiés  

  10 organisateurs 
  71 arbitres et Juges 
  58 clubs 
  120 accompagnateurs 
  20 bénévoles 
 

Coupe du Monde : 
 Palanga – Lituanie du 11 au 15 avril 2019 

1 médaille d’Or 
4 médailles d’argent 
4 médailles de bronze 
 
Médaille d’argent par nation. 

 

4- En prévision : 
a. Championnat de France à Limoges les 8 et 9 mai 2020 
b. Championnat du Monde à Tomsk – Russie du 8 au 13 juillet 2020 
c. Examens EF2 PSP et JF2 PSP à Marseille 1er semestre 2020 
d. Examens EF2 PSP et JF2 PSP au 4ème trimestre 2020 (moitié nord de la France) 
e. Championnat de France des Régions les 17 et 18 octobre 2020 à Massy Palaiseau 
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