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Quelquesmotsd 6 i nt roducti on

La saison sportive 2021 a été fortempetturbéep ar | a cri se sanitaire sans
toutes nos manifestations apnée nombre de certification a été fortement impacté malgré les formations
effectuées en visioonférencede ce faitce rapport serparticulierementourt.

Vouspourrezvoir danscerapport,le travail réaliséparlesbénévolesiela commissiorNationaleApnée.

L'apnée comme sport de hauveau
Grande nouvelle !!
L'’apnée (piscine mais ¢égal e mempadeE4ans) dportide hagt niveaast d é

Nousavons appspar Gilles Queneherve, Directeur des sports du Ministére, Claude Onesta, Manager général
de | ' Agence Nationale du Sport et notre D.T.N R
discidines de haut niveau pour la prochaine olympiade !

Des années de travail et d'engagement pour développer, défendre, structurer et faire rayonner notre sport. Une
reconnaissance pour notre discipline !

Un immense merci a tous ceux qui ont participé & cettonnaissance depuis de longues années nos présidents
de fédération, de la commission nationale apnée, athlétes, encadrants et bénévoles !

On en pleure de joie, vraiment !!

Jetiensaremerciersincérementoutesles personnesmembresde la CNA, formateurs ainsi quetoutesles
personnefmpliqguéesdansla vie de notrecommis$on pourleursaidesprécieuses.

Jetienségalement remerciemosinstancedédéralesnotre DTN, le personnefédéraldu secrétariatde la
communicationde la comptabilitéet du serviceinformatiquequi ont, toujoursréponducalmementa nos
demandest sollicitations.

Un remerciement égalemeatnos athlétest staffd e | ' é Brancepaurledrerésultas sportifs qui ont
positionnda France a la deuxiéme place mondal& nombresles médailles.

Activités du Président de la CNA auwniveau national :

- Visio aux différens CDN de2021 ;

- Organisation et présence aux réunions du bureau et aux réunions buddétiHredA;

- Présence représentative lors de 4 Assemblée Générale (3 Codep, 1 Région)

- Présence AG Nationale

- Présence représentative lors3deompétitions

- Visioconférences avec les présidents de Commissions Nasqumaiedes projets communs
- Visioconférences avec les présidents de CRA pour faire des points réguliers ;

- Réunion informatique et réglement coripéns au Puy en Velay

- Réunion animation nationale a Orange

- Participation aux réunions des JFA2

- Présene stage équipe de France FBomeu;

- Réunionavec la mairie de VillefranchgurMer

- Co-organisation et présenae Championnat de France Apnée Eau &ibr

- Co-organisation et présenpeur lasélection égipe de France Apnée piscine Agx-Provence



Bilan du Charg® des finances

Répatrtition budget du 01/09/19 au 31/08/2020

496-0%

3%

“\

= COMPETITIONS NATIONALES ET INTERNAT = REBNEONTRES GROUPE DE TRAVAIL & SEMINAIR

= STAGES ET FORMATIONS = FRAIS GENERAUX & MATERIEL
= PROMOTION
REALISE
FRAIS GENERAUX
& MATERIEL ;
RENCONTRES GROUPE DE 244,006 PROMOTION; 50
TRAVAIL & SEMINAIRES; ’ 50 G; 0,05%

04152;026%

Réalisé

L’ensemblelu budgeta étéimpactéparla criseCOVID (28,324 réaliséparrapporta ce qui a été
prévu)



Activité formation

Formations 2021 :

Nombredecertifications

Titre du graphique

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2019 2020 2021

Répartitiondescertificationsdu 01/09/2020au 31/08/2021:




Stage initiaux MEF2 saisons 2020/ 2

Afin des ’ a d alp siteationsanitaire(Covid) le CollégedesInstructeursNationauxa entrepris
pourla premierefois,d ° o r g lasstags mitiaux parvisio-conférenceCesstagesont permisun
suiviimportantet la formulea convenuauxstagiaires.

Merciaeuxcarcelavanouspermettradeprésenternousl ’ e s pulegmssepromotionen2022.
Lesviso-conférencesnt permisa descandidatslenombreuse€RA, departiciper.

Elle ont étéorganiséesommesuit :

La Réunion: février 2021, 7 stagiaires
Grand-Est: avril 2021, 8 stagiaires

IDF: février 2021, 12 stagiaires

Nouvelle Aquitaine: avril 2021, 5 stagiaires

= =4 =4 =4

Soituntotal de 32 stagiairesMIEF2.
Nominationd * | N@2821:

Annick COSTA- RégionBourgogneFrancheComté

Perspectivesour 2022:

Continuerdansle développementlesformationsMEF2. Ce point de développementye pourrase
faire sansuneimplicationforte detoutesles CommissiondgRégionalesA\pnée;

Mise a jour du MFA : Homogénéisationesprérogativeslesniveauxapnéistegt modificationdes
attentegpédagogiquedu MEF2.

Projetd ’ or g a di stagedestingéaux IRA (tuteursde MEF2) afin de précisenes objectifset
attendusauxexamengslesfuturs MEF2.

Un stagefinal etexamenMEF2 estprogrammé NIOLON, du 22 au28 octobre2022.



Activité Compétition

Malgréunebonnedynamiqueavec30 compétitiondéclaréesu calendrieryépartiessur11régions,
seulesdeux compétitionsont pu étre maintenues(Compétition Régionale de Guadeloupeet
Championnatie FranceProfondeur).

La saison20202021a étémarquéeau mémetitre que20192020,parla crisesanitaire qui amis a
[ 7 alr’r én sdemobattigitésdeslafind ' a n2628.e

SélectionsEquipe de France Piscinei Mai 20211 Aix enProvence

Dansce contextenédit, sangpouvoir pratiqgueruneactivité normaleet sansChampionnatsle France
piscine,il était cependannécessairgle réaliserune sélectionpour! ’ E q deFrpneeenvue des
MondiauxCMAS qui semaintenaienenjuin 2021aBelgrade.

Pourcela,en collaborationavecla CommissiorNageavecPalmesjui nousaccueillaitsurle bassin
d ' AdnRrovenceuneprisede performancea étéorganiséles 14 et 15 mai 2021, surlaquelle11

athlétesont étéconviésselonl ' desdeuxcriteressuivants. avoir éé proposé(en la sélectionen

équipede Franced ' a ppis@neen 2019 ou avoir réaliséau moins 1 minima sélectiondansune

épreuveauchoixlorsd * ucangpétitionofficielle FFESSMou CMAS organiséaucoursdessaisons
2019,2020et 2021.

Invitéssur cessélections SylvieGilson,CatherineGlon, HinateaPenilla, BéatriceRouvier,Laurent
de Beaucaron GuillaumeBourdila, Olivier Elu, Arthur Guérin, RomainHinfray, Eric Marchal et
JulienPiveteau.

Le comitéde sélectiona retenu: SylvieGilson, Catherine Glon, HinateaPenilla, BéatriceRouvier,
Magalie Siterre,GuillaumeBourdila, Olivier Elu, Eric Marchal, BryanBarnier.

Championnatsdu Monde Piscineg Juin2021¢ Belgrade

Seclasseransle Top 4 desnationsaurangdesmédailles,c ' ¢ s to b pueétait fix & pour cette
nouvelleéquipede France Objectif atteintet dépas !

Avec 7 médaillesdont3d ' @d ; a rejZdalironze, éguipedeFrances ' disse au2erang

sur26 paysprésenty(120 compititeurs)au classementlesnationstoutesépreuvesconfondues.

Aprésla déceptiond ' uSenge placelors desprécédent€hampionnatsl © E u rc 0 mescollectif
soudéquis ' eesduaBelgradepiendéteminéas ’ i m parnsilesmeilleuremationsetcemalgré”

un contexte sanitaireinédit danslequel il a fallu innover et maintenirl * e nt r afinnde me nt
poursuivrda montéeen performance.

A nouveaules nationsfortesde nageavecpalmessesontillustréesdanslesépreuvest * endur anc
notammenta Russiequi devientainsila premiérenationmondialeaunombrede médaillesobtenues.
Alorsquenousn ’ a véngag G u ' seutathlétesurcesépreuvesetteannée| ’ é qdesélpcion

est cependanbien décidéea relancerla dynamiquetricolore sur les disciplinesd * e nd uenanc e ,
misantsurla complémentaréde noscommissions.



Palmares
APNEE STATIQUE

' MEDAILLE D'ARGENT
r3r'me
Sylvie GILSON (1968) Béatrice ROUVIER (1967) Eric MARCHAL (1967)

Record de France Club International Nancy Sports
d'Apnée Hyérois / Sud Subaquatiques / Grand Est

APNEE DYNAMIQUE
SANS PALME

MEDAILLE D'ARGENT 'MEDAILLE DE BRONZE
200m
Guilloume BOURDILA Olivier ELU (1973)
(1994) Aguatic Club de Grand
Toulouse Métropole Palme Champ / Aura
/ Occitanie

Record de France

APNEE DYNAMIQUE
MONOPALME

P \Om
Guillaume BOURDILA Olivier ELU (1973)
(1994) Aguatic Club de Grand
Toulouse Métropole Palme Champ / Aura
/ Occitanie

Un championnatl ° e x ¢ anartué parte,recorddu
mondeen poids constantbi-palmesd ° A b eAloaathieffla
présenced ' ateshgui ont atteintles profondeursde la baie
dansles disciplinesdites« d * eliara » : le poids constant
monopalme, bi-palmes et sanspalmes et également
I ' i mmdbresDe wesbellesperformancesnt eulieu dans
uneambiancédres sereineet entoutesécurité.



Résultatcomplets

Femmes Hommes
Poidsconstanmonopalme| MariannaGillepsie91m EddyLaffin 87m
Alice Modolo 90m SydneyRegis81m
Suzanné.im 75m PierreYvesBonnet78m
Poidsconstanbi-palmes | MariannaGillepsie80m Abdelatif Alouach115m
Alice Modolo 80m PascaHuron75m
ClémentineMarie 51m Xavier Daru66m
Poidsconstansanspalmes| ClémentineMarie 37m Abdelatif Alouach70m
Virginie Perrot33m StepharSaxstacbOm
Marion Chavannel9m JeanMichel Blond 43m
Immersionlibre LéaJolibois68m PascaHuron85m
Anne-SophiePassalbonb7m | NicolasJaouerv7m
Sauveutococo65m

Vertical Bluei Juillet 20217 Bahamas

Les compétitionssesuiventet seressemblenpour nosathlétedrancaisqui font tomberun aunles
recordsde FrancemaiségalementiuelquesecordsduMondeal ’ o ¢ oda\rticalBluequis ' e s t
tenuauxBahama.

Cingnouveauxecordsde Franceet deuxrecordsdu Monde:

Alice Modolo avec 100m en poids constant monopalme

Alice Modolo avec 95m en poids constant fpalmesz Record du Monde
Stéphane Tourreau avec 111m en poids constant monopalme

Thibault Guignes avec 108m en immersion libre

Arnaud Jerald avec 117m en poids constantdpalmesz Record du Monde

= =4 =4 -4 -4

1POIDS CONSTANT BI-PALMES - POIDS CONSTANT BI-PALMES
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Activité Communication

CetaxeestprisenchargeparOlivia Fricker,qui estassisté@epuismi-2019parFlorine Martin, pour
la miseajour du nouveausiteinternet.

Le Facebookdela CNA « ApnéeFranceFédératiorFrancaise», esttoujoursaussiactif avecl4 305
abonnéxn 2021 Il estalimentépresquequotidiennement_e Facebooka permisde faire quelques
directs notammentau momentdu championnaidu mondede Belgradeavec!| ’ i di éemotiver
athletestbénévoles.

De tresnombreusesjuestiongransitentpar la messageriele Facebooket nécessitentlesréponses
trésréguliéres.

Tous les nouveauxrecordsde Franceréalisésy ont été valorisés,ce qui a connuun fort succes,
| ' a c compétitionétantau point mort pourquasimentouslesathléteen2021,al * ex cadept i on
membresieséquipesde France.

Nousn ' a vdoaowgpeudesgrospicsde fréquentatiorors du Championnate FranceEaulibre et
lors desChampionnatslu Mondepiscine.

Une vidéo et un calendrierde la Coupede Francepiscinea été mis en ligne permettantde faire
comprendre) u ' gars@compétitiveavait« vraiment» anouveal lieu !

Nouveausite internet dela CNA : une montéeen puissance

Le nouveawsitewebmis enligne en2019fonctionnebienetestrégulieremenalimentéetlesrégions
jouentde plus en plus le jeu en faisantremonterles informations.Toutesles compétiions y sont
misesenvaleurafin delesannoncegracea un suivi régulier.Nouscontinuonsainciter lesrégions
a valoriserleurs évenementgn nousfaisantremonterleursinformations,que nousnousferonsun
plaisir departager.

La rubrique« agendadesformations» qui a étécrééen ' easassezlimentéea notresensElle a
pourvocationde renseigneteslicenciéssur les formationsexperteaulibre, maiségalemenftuturs
cadresapnédIE, MEF1 & 2) etjugessedéroulanenrégion.Nousavonsbesdan devouspourlafaire
vivre ennousfaisantconnaitrdesformationsqui sontprogrammeéesdansvosterritoires.

La rubrique actualité fonctionnebien et a permis de mettre en avantde nombreuxévenements,
informations,dontun grandnombresurla réeglementatioretlesmesuresanitaires.

Liste des actualités
FILTRER PAR CATEGORIE

Nouveau carnet d’apnée
Le nouveau carnet d'apnée est arrivé !

SPORT ET REGLEMENTATION

wae




Documentspapier et boutique fédérale

Touslesdiplémespapiersontenboutique Je nouvealwcarnetpédagogique étélargementdiffusé et
nous avons eu des retours positifs sur sa nouvelle forme et son graphisme,apresune année
d’ ut i I(malgréle peudi@formationsparrapporta uneannéenormale« horsCovid». Comme
annoncdorsdel * A G a mpassedecarnetd ' a pagténesenventeenboutiqueenjuillet 2021.

Divers: denombreuxrendezvousonteulieu aveclesmédiagpourlarédactiond ’ a r oureportage
(France2, TV locales,TV matin,pressdocale...) afindecommuniquedesinformationssurl * a p n é e,
desphotosou vidéos,mise en contactavecathletes(ex: Eric Marchal, Alice Modolo, Olivier Elu

...) Desdossierdle presseplaquettede présentatioleséquipesde Francemaisaussidesrésultats

ont étéréalisésde manieresystématiquetil enseraainsidésormais.

Reportagesphotos:

Nousavonsmissionnéun photographesurle Championnatie FranceEaulibre maiségalemensur
la compétitionsélectivepourl * é gdeRramapiscineaAix, enmai2021,afind ’ a deasgontraits
desathletestdelesvaloriseretconserveunebanquededonnéephotosausiege Merci notammen
aJCMaespourcessuperbeglichés!

\ FFESSM




Desportfoliosont étéréalisépourtouslesgrandsévenementgMondiaux,Championnatle France,
CoupedeFrancestagefinal MEF22021.... )

Salondela plongée2022et sapréparation en2021:
Un grostravail de préparatiora étéfait enamontavecle groupeprojetfédéral,afind * é c hsaam g e r

la miseenplacedunouveatstandmaisaussia créationd ’ uvidépourmettreenavantiessportifs.
Cettevidéoaconnuunfort succést a étébeaucoupartagée.
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