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 Marseille, le 15 janvier 2025 

Communiqué de presse 
 

COUPE DU MONDE  
DE NAGE AVEC PALMES   

A AIX-EN-PROVENCE ! 
 

7-9 février 2025 
A vos agendas ! Un événement sportif d’envergure se prépare à 
Aix-en-Provence en février 2025. 

En effet, pour la deuxième année consécutive, plus de 500 
nageurs de 24 nations s’y donnent rendez-vous du 7 au 9 
février pour une compétition d'élite internationale organisée 
par le PAN (Pays d’Aix Natation) sous l'égide de la FFESSM et de 
la CMAS. 

La piscine Yves Blanc à Aix-en-Provence sera ainsi l’hôte, les 7, 8 et 9 février prochain, de 
LA COUPE DU MONDE DE NAGE AVEC PALMES INDOOR, qui a déjà connu un succès 
retentissant l'an passé lors de ses premiers battements de palmes dans ce même bassin. 

Le Pays d’Aix Natation est l’un des plus importants club de France de nage avec 
palmes. Il héberge également un Pôle France et bénéficie à son actif de plusieurs médailles 
internationales.  
La piscine Yves Blanc (50m x 21m), entièrement rénovée il y a quelques années, accueille 
régulièrement des événements sportifs de haut niveau avec ses 8 couloirs de nage.   
 
 
Une compétition capitale sur la route des World Games 2025 
Cette édition est d'autant plus significative qu'elle constitue une étape cruciale dans la 
préparation des meilleurs nageurs du monde. En effet, elle sera support pour la sélection 
des hommes qui constitueront le relais France 4x100 mètres au Jeux Mondiaux 2025. 
 
Les catégories seniors et juniors réuniront les athlètes les plus talentueux, engagés 
dans une année de préparation intensive pour cet événement mondial.  
Parmi eux Petra Senanski (Hongrie) ou Johanna Schikora (Allemagne) chez les femmes, 
et Justus Morstedt (Allemagne), chez les hommes, réitéreront leur venue à Aix.  
 
Du côté des Français, les nageurs qualifiés pour les World Games 2025, Colas Zugmeyer 
(Aix), Maïwenn Hamon (Aix), Gabryel Allain (Gravenchon), Vincent Prudhomme 
(Rennes), Kevin Lasserre (Antibes) seront parmi les têtes d’affiche de la compétition.  
Sans oublier, Kalliste Fourton Bellini (Aix), Clément Batte (Gravenchon), Jeanne Daniel 
(Gravenchon) et Anaïs Verger (Rennes). Autant de belles performances en perspective ! 
 
Le classement portera sur les individuels, les clubs, les équipes nationales et les pays. 



 
 

La nage avec palmes : des athlètes comme des dauphins 
La nage avec palmes est un sport de glisse aquatique spectaculaire se 
pratiquant en piscine et en milieu naturel, en monopalme ou en bi-
palmes, permettant ainsi au nageur d’atteindre des vitesses supérieures 
à 13 km/h. Soit environ 35 secondes aux 100 mètres.  
La nage avec palmes, bien que discipline encore confidentielle, séduit 
néanmoins toujours plus de Français avec environ 10 000 à 15 000 
licenciés NAP en 2024, selon la FFESSM. 
 
Créée au sein de la Fédération Française d’Etudes et de Sports 
Sous-Marins (FFESSM) en 1962, avec comme objectif le 

développement de son caractère sportif, la nage avec palmes a été reconnue par le 
Comité International Olympique en 1985. 
Ouverte à toutes les catégories d'âge, cette discipline dispose auprès du Ministère du statut 
de Sport de haut Niveau.   
 

INFORMATIONS PRATIQUES  
Þ Du 7, 8 et 9 février 2025 - Cérémonie d’ouverture le vendredi 7 à 10h45. 
Þ Piscine Yves Blanc – 26 av des Ecoles Militaires à Aix-en-Provence 
Þ Organisateurs : Pays d’Aix Natation, sous l'égide de la Fédération Française d’études 

et de sports sous marins et de la Confédération Mondiale des Activités Subaquatiques.  
Þ Participants : Seniors et juniors, hommes et femmes : les plus de 500 meilleurs 

nageurs du monde sont attendus. 
Þ Entrée libre.  

 
Pour voir le programme :  
https://www.cmas.org/finswimming-events/cmas-19th-world-cup-indoor-series-2025.html 
 
A propos de la FFESSM :  
Créée en 1948, la Fédération Française d’Etudes et de Sports Sous-Marins est la plus ancienne fédération de 
plongée au monde. Elle compte près de 135 000 adhérents répartis dans 2 500 clubs associatifs affiliés et 400 
structures commerciales agréées. Chaque année, elle délivre 65 000 diplômes et fait découvrir les activités 
subaquatiques à près de 300 000 personnes. Investie dans le sport de compétition, la FFESSM est délégataire 
sur quatre disciplines reconnues de haut niveau : la nage avec palmes, l’apnée en piscine, l’apnée verticale en 
eau libre et le hockey subaquatique. Leader des activités subaquatiques en France, la FFESSM propose une 
large gamme d’activités de loisirs avec des palmes à pratiquer en eau vive ou en piscine, aux côtés de la plongée 
sous-marine sous toutes ses formes. La FFESSM contribue aux objectifs de développement durable selon 
l’Agenda 2030 des Nations Unies (vie aquatique, inégalités réduites et bonne santé & bien-être). Membre de 
l’UICN-France (Union Internationale pour la Conservation de la Nature), elle partage et soutient l’initiative « One 
Health1 » qui vise à promouvoir l’interdépendance de la santé animale, de la santé humaine et de la santé des 
écosystèmes. A cela s’ajoutent de nombreuses actions comme par exemple celles en faveur du sport santé. La 
FFESSM est labellisée Terres de Jeux et Engaged for Ocean 2024 - https://ffessm.fr 
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