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Une équipe de France au top ! 
Communiqué de presse, le 1 juillet 2024 – Le 11ème championnat de France d’apnée en 
eau libre a permis de confirmer de très belles performances de la part de l’équipe 
de France.  

Ce championnat qui se déroule chaque année le dernier week-end de juin dans la rade de 
Villefranche-sur-Mer (cette « Mecque » de la compétition d’apnée en mer) a accueilli les 28 et 
29 juin 42 participants venus de France et de l’étranger s’affronter dans les 4 disciplines 
suivantes : 

• Poids constant monopalme
• Poids constant bi-palmes
• Poids constant sans palme
• Immersion libre (traction sur le câble de descente et remontée)

« Organisée de façon parfaite et en toute sécurité par la Commission Nationale apnée de la 
FFESSM avec l’aide de la municipalité de Villefranche-sur-Mer et du Conseil Départemental 
des Alpes-Maritimes, la compétition a été malgré tout légèrement perturbée le 2ème jour par les 
conditions météo qui ont conduit à son arrêt une heure avant la fin prévue. » déclare Jean Lou 
Ferretti, secrétaire général FFESSM. 

Les résultats 
Poids constant bi-palmes hommes 
1 : Arnaud Jerald, profondeur annoncée et réalisée : 105 m 
2 : Nicolas Jaouen, profondeur annoncée et réalisée : 95m 
3 : Xavier Daru, profondeur annoncée et réalisée : 90m 

Poids constant bi-palmes femmes 
1 : Léa Jolibois, profondeur annoncée et réalisée : 65 m 
2 : Chantal Marzin, profondeur annoncée et réalisée : 63m 
3 : Anne-Sophie Mouraud, profondeur annoncée 52m et profondeur réalisée : 49m 

Immersion libre hommes 
1 : Abdel Alouach, profondeur annoncée et réalisée : 100 m 
2 : Dimitri Chavasse, profondeur annoncée et réalisée : 92m 
3 : Mathieu Mariao, profondeur annoncée et réalisée : 92m 

Immersion libre femmes 
1 : Brigitte Banegas, profondeur annoncée et réalisée : 72 m 
2 : Anne-Sophie Passalboni, profondeur annoncée et réalisée : 68m 
3 : Marion Chavanne, profondeur annoncée et réalisée : 60m 

Poids constant monopalme hommes 
1 : Eddy Laffin, profondeur annoncée et réalisée : 105 m 
2 : Mathieu Mariao, profondeur annoncée et réalisée : 101m 
3 : Gilles Gambini, profondeur annoncée et réalisée : 82m 



Poids constant monopalme femmes 
1 : Alice Modolo, profondeur annoncée et réalisée : 86 m 
2 : Caroline Rebillout profondeur annoncée 68m et profondeur réalisée : 60m 

Poids constant sans palme hommes 
1 : Abdel Alouach, profondeur annoncée et réalisée : 68 m 
2 : Nicolas Jaouen, profondeur annoncée et réalisée : 63m 
3 : Maxime Goix, profondeur annoncée et réalisée : 50m 

Poids constant sans palme femmes 
1 : Brigitte Banegas, profondeur annoncée et réalisée : 53m 
2 : Chantal Marzin, profondeur annoncée et réalisée : 37m 
3 : Virginie Perrot, profondeur annoncée 31m et profondeur réalisée : 18m 

Le trio gagnant en poids constant bi-palmes féminin 

Chantal Marzin, Léo Jolibois, Anne-Sophie Mouraud 

Arnaud Jerald  Alice Modolo 

     Crédits photo : @FFESSM 
Le trio gagnant en poids constant monopalme masculin 
Mathieu Mariano / Eddy Laffin / Gilles Gambini 

Cette compétition a été organisée par la FFESSM (Fédération Française d’Etudes et de Sports Sous-Marins), en 
partenariat avec le ministère des Sports et des Jeux Olympiques et Paralympiques et le CMAS (Confédération mondiale 
des activités subaquatiques). Cette discipline est reconnue de haut niveau par le Comité International Olympique ainsi 
que par le ministère des Sports et des Jeux Olympiques et Paralympiques. https://ffessm.fr/ 
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