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Les conséquences directes et indirectes du changement climatique sur le secteur du sport
s’accentuent. La multiplication des vagues de chaleur, la modification des débits des cours d’eau, les
incendies et phénomènes climatiques extrêmes, les modifications de l’enneigement, etc., altèrent les
performances sportives ainsi que nos lieux de pratique.

Le Plan national d’adaptation des pratiques sportives au changement climatique (PNACC sport)
rassemble les principales mesures à mettre en place d’ici 2030 pour s’adapter au changement
climatique et contribuer à la résilience des territoires.

Les activités sportives, comme la plupart des activités humaines, sont à la fois co-responsables et
victimes des conséquences du changement climatique. Adapter ces activités aux conséquences de
ce changement tout en limitant leur impact sur le climat est certainement la seule solution pour
préserver la pratique sportive et ses nombreux bienfaits. Le sport, comme dans bien d’autres
domaines, a vocation à être exemplaire !
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Illustrations des conséquences du changement climatique par aléa climatique
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• Mener des études de vulnérabilité du sport au changement climatique

• Concevoir et déployer, pour les décideurs du sport et les sportifs de haut 
niveau, un programme commun de sensibilisation et de formation 
aux enjeux d’adaptation au changement climatique.

• Éco-conditionner les aides publiques en instaurant des critères de 
résilience au changement climatique et de sobriété.

• Pérenniser, au sein de chaque fédération des recommandations et des 
règles de pratiques « adaptées » lorsque les conditions climatiques et 
les ressources minimales nécessaires pour pouvoir assurer les pratiques 
en toute sécurité ne sont pas réunies.

• Assurer, dans le cadre d’une instance partenariale, le suivi de la mise en 
œuvre et des résultats du PNACC sport.

Les 6 principales mesures du PNACC
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• Santé des pratiquants impactée par les fortes chaleurs, canicules et vagues de chaleur, par la qualité de 
l’eau notamment à cause du développement des cyanobactéries, leptospiroses, etc

Pratiquants

Sites et conditions de pratique

• Hausse de la fréquentation des cours d’eau et des conflits d’usage avec d'autres activités récréatives 
et d'autres usagers de l'eau (agriculture, hydraulique)

• Sites ou disciplines plus dangereux à cause du manque d’eau ou plus dangereux du fait de 
l’augmentation de l’intensité des fortes précipitations et des crues associées ou des sites interdits par mesure 
de protection de la biodiversité.

Image du sport
• Image du sport impactée par les 
préoccupations et crises environnementales 
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Pratiquants et encadrants

• Santé des pratiquants impactée par les fortes chaleurs, canicules et vagues de chaleur (notamment lors 
des périodes hors de l’eau)

Infrastructures
• Bâtiments et autres infrastructures sportives 
impactés par la hausse du niveau de la mer ou le recul 
du trait de côte

Sites et conditions de pratique
• Appauvrissement des fonds marins / évolution de la biodiversité marine observable sur les différents 
sites de pratique
• Sites interdits par mesure de protection de la biodiversité pour permettre à la faune et la flore de 
s’adapter aux conséquences du changement climatique
• Sécurité de pratique impactée par l’augmentation des fréquences, intensités et soudainetés des 
phénomènes météorologiques extrêmes
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Pratiquants
• Santé des pratiquants et performances sportives impactées par les fortes chaleurs, canicules et 
vagues de chaleur et par l'augmentation du taux d'humidité

Modèles économiques
Modèle économique impacté par l’augmentation des 
coûts de fonctionnement (énergétiques, consommation 
en eau) d’assurances, des matières, du matériel, etc.

Sites et conditions de pratique

Fréquentation des piscines impactée à la hausse en réaction aux fortes chaleurs, canicules et vagues 
de chaleur et au développement d’îlots de chaleur

Image du sport
• Image du sport impactée par les préoccupations et crises environnementales (attractivité / acceptabilité)
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ØMise en place de modules de formation E-learning avec validation 
des acquis en ligne

Ø Intégrer une ligne sur le DD et le changement climatique dans nos 
formations, élargir nos contenus de formation, partie 
environnement, avec mise en avant des bonnes pratiques en lien 
avec le changement climatique

ØCréation d’un certificat du plongeur écoresponsable
ØEtude d’une plateforme d’échange au sein de la fédération,

Yvon Ropert/Jérôme Hladky Forum des OD 2025



RSO

Yvon Ropert/Jérôme Hladky Forum des OD 2025



Yvon Ropert/Jérôme Hladky Forum des OD 2025





Merci pour votre écoute.

Questions ?
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