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6EMES CHAMPIONNATS DE FRANCE  

DES SPORTS SUBAQUATIQUES 

LIMOGES (HAUTE-VIENNE) 
29 MAI – 1ER JUIN 2025 

 

Trois disciplines subaquatiques à l’affiche ! 
• Nage avec palmes,  
• Apnée, 
• Plongée sportive en piscine 

 
Communiqué de presse, le 19 mai 2025 – Organisés sous 
l’égide de la FFESSM (Fédération française d’études 
et de sports sous-marins), les prochains 
Championnats de France des sports subaquatiques 
réuniront les meilleurs des trois disciplines, nage 
avec palmes, apnée et plongée sportive en piscine, à 
Limoges, du 29 mai au 1er juin 2025. 
 
Deux magnifiques bassins de 50 m seront le théâtre 
des exploits des nageurs pour cette 6ème édition : la 
piscine L’Aquapolis de Limoges Métropole, l’une des 
plus grandes structures de Nouvelle-Aquitaine, pour 
l’apnée et la nage avec palmes, et la piscine de 
Beaublanc de la ville de Limoges pour la plongée 
sportive en piscine. Limoges avait déjà eu la fierté 
d’organiser ces championnats en 2019. 
 

« Ces Championnats de France sont une formidable fenêtre ouverte sur ces trois 
disciplines, parfois confidentielles, rassemblées en un seul lieu et sur une même date. De quoi 
accroître leur visibilité et nous permettre de communiquer de manière plus efficace. Ils 
témoignent aussi de la diversité et de la richesse de nos activités, qu’elles se pratiquent en 
compétition ou en loisir », déclare Sébastien Allègre, directeur des Championnats de France. 
 
 
Trois sports à (re) découvrir : 

*La nage avec palmes 
Créée au sein de la FFESSM en 1962, cette discipline reconnue par le Comité 
international olympique en 1985, dispose d’un statut ministériel de « haut niveau ». Les 
nageurs avec palmes évoluent sur ou sous l’eau comme les dauphins (en piscine et en 
milieu naturel), n’utilisant que leur force musculaire. Grâce à l’utilisation de leur 
monopalme ou de leurs bi-palmes en matériau composite, ces athlètes de haut niveau 
atteignent des vitesses allant jusqu’à 14 km/h.  
Le Championnat de France mettra à l’honneur 3 versions de nage avec palmes : 
la surface en monopalme, la surface en bi-palmes et l’immersion. Il permettra aussi 
de déterminer les sélections en équipe de France senior pour le championnat d’Europe 
seniors.  



*L’apnée 
La FFESSM compte plus de 20 000 apnéistes licencies, pratiquant majoritairement 
l’apnée loisir. Elle dispose pour les former et les entraîner de près de 750 moniteurs 
fédéraux d’apnée et d’un réseau de clubs couvrant tout le territoire national et d’outre-
mer. La FFESSM organise un circuit développé́ de compétitions et présente 3 
disciplines aux Championnats de France : apnée statique, apnée dynamique et 
course d’endurance (sur 50 m). 
 
*La plongée sportive en piscine 
C’est un ensemble d’épreuves subaquatiques individuelles ou en équipe. Deux 
épreuves individuelles (émersion d’un objet de 6 kg et 200 m trial) et trois épreuves 
par équipe (50 m octopus, 100 m combiné et relais torpédo) sont à l’affiche des 
prochains Championnats de France de Limoges  
 
 

Les pépites françaises au rendez-vous  
800 nageurs issus des clubs nationaux se disputeront le titre convoité de Champion de France 
dans les différentes disciplines.  
 
Les têtes d’affiche attendues : 
 
Nage avec palmes : 

*Gabryel Allain (2007) : Club sportif de Gravenchon - Triple médaillé́ lors du Championnat 
d’Europe juniors 2024. En or sur 100 m immersion, argent sur 200 m immersion et bronze sur 
400 m immersion. 

*Clément Batté (2000) : Club sportif de Gravenchon - Médaillé́ de bronze lors du Championnat 
du monde 2024 sur 400 m bi-palmes. 9 fois champion du monde eau libre en individuel et 3 fois 
en équipe. 

*Jeanne Daniel (2005) : Club sportif de Gravenchon - Médaillée de bronze sur 400 m bi-
palmes aux Championnats du monde 2024. Recordwoman de France sur cette même distance 
en 3’48’96 (temps réalisé́ lors du championnat de France 2024). Deux fois championne du 
monde en 2024 sur 3 km bi-palmes et sur 600 m bi-palmes en eau libre.  

*Kalliste Fourton Bellini (2007) : Pays d’Aix Natation - 3 fois championne d’Europe juniors en 
2024 (100 m, 200 m et 400 m immersion) et championne du monde juniors sur 1 km en eau libre.  

*Maïwenn Hamon (2003) : Pays d’Aix Natation - Seule nageuse française qualifiée en individuel 
pour les World Games 2025. Vice-championne d’Europe sur 100 m immersion en 2023. Vice-
championne du monde du 100 m immersion en 2022. 

*Antonin Lebeau (2007) : Club ciotaden de nage avec palmes - Deux fois vice-champion 
d’Europe juniors sur 400 m et 800 m surface. Champion de France et recordman de France en 
titre sur ces 2 distances.  

*Anaïs Verger (2000) : Cercle Paul Bert de Rennes – Recordwoman d'Europe du 200 m 
immersion en 1'23''08 - Championne d'Europe en titre du 200 m immersion. Recordwoman de 
France du 200 m surface (1'31''66) et du 200 m immersion (1'23''08). 

*Théo de Zaldivar (2001) : Spondyle Club Antibes - Détenteur du record de France du 50 m bi-
palmes. Premier français à passer sous les 19 secondes sur cette distance : 18’96. Record 
battu lors du dernier Championnat de France 2024. Médaillé́ de bronze sur le relais 4x100 m bi-
palmes mixte au Championnat du monde 2024.  



Apnée : 

*Charline Augustin-Lucile (2008) : Subaqua club de Chartres - Championne du monde juniors 
2024 et record du monde juniors en dynamique bi-palmes 180 m / Championnat du monde juniors 
2024 en statique 5’00’84 / Vice-championne du monde juniors 2024 en dynamique sans palmes 
118,50 m / Médaille d’or juniors 2024 et record de France en statique avec 5’31 / Médaille d’or 
2024 et record de France en dynamique monopalme avec 117,44 m / Médaille d’or juniors 2024 
en dynamique bi-palmes avec 154,03 m / Médaille d’or juniors 2024 en dynamique sans palmes 
avec 112,25 m / Médaille d’or juniors 2024 en 2x50 m et 8x50 m.  

*Guillaume Bourdila (1995) : Toulouse Métropole Palmes - Champion du monde 2024 en 
dynamique monopalme avec 300 m / Champion du monde 2018, 2019 et record du monde en 
dynamique sans palmes avec 236 m / Champion du monde 2023 et record de France en 
dynamique monopalme avec 306 m / Champion du monde 2022 et record du monde en 
dynamique bi-palmes avec 274 m / Champion de France 2024 en dynamique monopalme avec 
278 m / Champion de France 2024 en dynamique sans palmes avec 200 m.  

*Gaëlle Brousse (1991) : CASCA - Vice-championne du monde 2024 et record de France en 
4x50 m avec 1’56,60 / Vice-championne du monde 2024 et record de France 8x50 m avec 4’38,65 
/ Record de France en 2x50 m avec 41’70 / Championne de France 2024 de 2x50 m / 
Championne de France 2024 de 8x50 m.  

*Olivier Elu (1974) : GESMA - Vice-champion de France 2024 en dynamique sans palmes avec 
182 m / Nombreux titres mondiaux dont 3

e place mondiale en 2021 en dynamique sans palmes 
avec 199 m / Champion du monde et record du monde 2016 en dynamique sans palmes / Vice-
champion du monde 2015 en dynamique sans palmes. 

*Clément Lesaffre (1995) – Centre international de plongée en apnée - Vice-champion de 
France 2024 en dynamique bi-palmes avec 211 m / Champion régional sud 2025 en dynamique 
monopalme avec 244,90 m / Champion régional sud 2025 en dynamique bi-palmes avec 238,48 
m / Vice-champion de France 2023 en dynamique monopalme avec 219 m / Champion de France 
2023 en dynamique bi-palmes avec 210 m. 

*Hinatea Penilla Marere (1987) : Centre international de plongée en apnée - Championne de 
France 2024 en dynamique monopalme avec 211 m / Championne de France 2024 en dynamique 
sans palmes avec 154 m / 6e place mondiale en 2023 en dynamique monopalme avec 217,94 m 
/ 8e place mondiale en 2023 en dynamique bi-palmes avec 191,68 m / Championne régionale 
Sud 2025 en dynamique monopalme avec 240,17 m. 

 
Plongée sportive en piscine : 

*Camille Cuny (2002) – Dijon Plongée - Championne du monde au 50 m octopus femme 2024 / 
Championne du monde 4x100 m relais trial 2024 / Médaille de bronze au 100 m octopus femme, 
200 m trial / Vice-championne de France au 200 m trial 2024 / Meilleure performance française 
de la saison 2025 au 100 m combiné femme, au 200 m trial et au 50 m octopus mixte. 

*Arnaud France (1985) – Club de plongée sous-marine clermontois - Champion du monde au 
50 m octopus homme 2024 / Champion du monde 4x100 m relais trial 2024 
/ Médaille de bronze100 m immersion torpedo, 100 m combiné lors des championnats du monde 
2024 / Vice-champion de France 200 m trial et 50 m émersion 2024 / Record de France au relais 
4x50 m torpedo mixte. 

*Mélanie Kaczmarek (2007) – Club Plongée Alès - Championne du monde juniors au 50 m 
octopus femme 2024 / Championne du monde juniors au relais 4x50 m torpedo 2024 / Vice-
championne du monde juniors au 100 m combiné femme 2024 / Médaille de bronze junior au 200 



m trial, 100 m octopus mixte, 50 m octopus mixte, 100 m combiné solo lors des Championnats 
du monde 2024 / Championne de France juniors au 200 m trial 2024.  

*Morgane Le Roux (1989) – Hippocampe Club Massy - Championne du monde 50 m émersion 
2024 / Championne du monde 4x50 m relais torpedo 2024 / Vice-championne du monde 50 m 
octopus femme / Médaille de bronze 100 m torpedo, 100 m octopus mixte, 100 m combiné solo 
et combiné femme lors des Championnats du monde 2024 / Record de France au 200 m trial & 
50 m émersion / Championne de France au 200 m trial 2024 / Vice-championne de France au 50 
m émersion 2024. 

*Alexandre Lenormand (2007) – Adélie Plongée - Champion du monde juniors au 50 m octopus 
2024 / Champion du monde juniors au relais 4x50 m torpedo 2024 / Vice-champion du monde 
juniors au 100 m combiné 2024 / Médaille de bronze juniors au 200 m trial, 100 m octopus mixte, 
50 m octopus mixte, 100 m combiné solo lors des Championnats du monde 2024 / Champion de 
France juniors au 200 m trial 2024 / Champion de France juniors au 50 m émersion 2024 / 
Champion de France juniors au relais 4x50 m torpedo 2024. 

*Antoine Noël-Herault (2006) – Subaqua club de Persan Beaumont - Champion du monde au 
50 m octopus 2024 / Champion de France au 100 m combiné 2024. 

*Loïc Paffoni (1983) – Hippocampe Club Massy - Champion du monde 4x50 m relais torpedo 
2024 / Champion du monde 4x100 m relais trial 2024 / Vice-champion du monde 50 m octopus / 
Médaille de bronze 200 m trial, 100 m octopus, 50 m octopus mixte, 100 m combiné solo, record 
de France au 200 m trial & 50 m émersion / Champion de France au 200 m trial 2024 / Champion 
de France au 50 m émersion 2024 / Meilleure performance française de la saison 2025 au 50 m 
émersion et au 200 m trial. 

*Virginie Roux (1995) – Dijon Plongée – Championne du monde 4x100 m relais trial 2024 / Vice-
championne du monde 50 m octopus femme / Médaille de bronze 50 m octopus mixte, 100 m 
combiné mixte et femme lors des Championnats du monde 2024 / Record de France au 100 m 
combiné femme & mixte, 50 m octopus mixte, relais 4x50 m torpedo mixte / Championne de 
France au 50 m octopus mixte 2024 / Meilleure performance française 2025 au 100 m combiné 
femme. 

 

À propos de la FFESSM 
Créée en 1948, la FFESSM est la plus ancienne fédération de plongée au monde. Elle compte près de 135 
000 adhérents, forme 65 000 diplômés chaque année et touche 300 000 pratiquants. Elle agit aussi dans 
le domaine du handicap (Handisub®), du sport-santé et du développement durable (label Écosub®). 
Membre de l’UICN-France, elle soutient l’initiative One Health, liant santé humaine, animale et écologique. 

En savoir plus : https://Oessm.fr 

 
 

 
Programme et détails de l’événement :  
https://(essm.fr/evenements/championnats-de-france-des-sports-subaquatiques 
 
N’hésitez pas à nous contacter pour toute demande de visuels, d’interviews ou 
d’accréditations presse : 

Contact presse : KMG Travel 360 
Karin Mallet Gautier / Dorothée de Kervéguen 

karin@kmgtravel360.com / dorothee@kmgtravel360.com 
+33 6 73 43 37 84 / +33 6 22 27 63 88 


