
 
 
 

 
 

LANCEMENT DE LA VIDÉO OFFICIELLE FFESSM  
POUR L’ANNÉE DE LA MER 

 

Avec la voix de Jean-Marc Barr,  
acteur, plongeur et ambassadeur de l’océan 

 

Communiqué de presse, le 2 mai 2025 – À l’occasion 
de l’Année de la Mer 2025, la FFESSM est fière de 
présenter une vidéo inédite, poétique et engagée, 
incarnée par la voix de l’acteur Jean-Marc Barr, 
pour célébrer la mer et l’océan comme cœur bleu 
de la planète. 

 
Une plongée sensorielle et consciente dans notre patrimoine subaquatique 
Depuis 1948, la Fédération Française d’Études et de Sports Sous-Marins œuvre à sensibiliser 
et à protéger le monde aquatique. Ce clip vidéo de 4 minutes, réalisé avec des images 
immersives et une narration inspirante, nous rappelle le rôle vital de l’océan : biodiversité, 
oxygène, ressources, santé mentale et beauté fragile et notre rôle comme acteur sentinelle 
bleue. 
 
Un message universel, une mission collective 
Du plancton aux épaves réinventées, des prairies sous-marines aux menaces écologiques, le 
film met en lumière les engagements concrets de la FFESSM : sciences participatives, 
reconnaissance nationale et internationale, implication dans la stratégie maritime 2030… sans 
oublier la plongée comme "vitamine bleue" pour notre santé mentale. 
 
Label “La mer en commun” 
Cette œuvre audiovisuelle a reçu le label officiel « La mer en commun », reconnaissant son 
inscription dans les valeurs de partage, d’éducation, de citoyenneté et de respect de 
l’environnement marin. 
Partageons ce message d’espoir et d’action pour que chaque immersion soit aussi un 
engagement. 
 

A découvrir dès maintenant https://youtu.be/KdhsbTZ5LP4 

À propos de la FFESSM 
Créée en 1948, la FFESSM est la plus ancienne fédération de plongée au monde. Elle compte près de 135 000 
adhérents, forme 65 000 diplômés chaque année et touche 300 000 pratiquants. Elle agit aussi dans le domaine du 
handicap (Handisub®), du sport-santé et du développement durable (label Écosub®). Membre de l’UICN-France, elle 
soutient l’initiative One Health, liant santé humaine, animale et écologique.: https://Oessm.fr 
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