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m
D'ETUDES ET DE SPORTS
FFESSM SOUS-MARINS.
FRENCH UNDERWATER FEDERATION

IMMERSION & EMOTION Fondée en 1948, membre fondateur de la Confédération mondiale des activités subaquatiques.

B Rapport de la commission
) % Orientation Subaquatique

RECAPITULATIF DU PROJET

DATE DU RAPPORT AGN PREPARE PAR LAURENT RIEFFEL
05/12/2024

SYNTHESE — MOT DU PRESIDENT, COORDINATEUR, RESPONSABLE...

Premiere année en tant que président de la CNOS, dans la continuité du travail de Serge, les objectifs sont
de développer I'orientation sportive en région mais aussi par la formation des plongeurs au PASS
ANIMATEUR, PASS PRATIQUANT et les formations de cadres techniques IE, MEF1/2.

COMPTE RENDU DE LA COMMISSION

Premiere année a la téte de la commission orientation subaquatique.

Une transition en douceur entre Serge et moi. Les objectifs de développements et formations restent les
mémes, nous sommes dans la continuité du travail accompli.

Bien aidé par I’ancienne équipe, les marques se prennent, les contacts se reforment et de nouveaux se créés,
toujours dans le but de proposer aux plongeurs et aux jeunes des formations et activités ludiques par le biais
du pass animateur club.

Une équipe se met en place en IdF avec une commission régionale orientation/PSP dirigée par Barrasset
Jean Michel pour l'orientation. C’est un bon début mais pas l'idéal pour fonctionner pleinement. Avec
I"arrivée de nageuses d’IdF, on prévoit d’installer rapidement quelques bouées sur la base fédérale de
Beaumont sur Oise, ce qui leur permettra ainsi qu’a des futurs nageurs, de faire des séances d’entrainements
sans étre obligée de se déplacer hors région. A terme, y organiser un championnat régional pour commencer.

Ces bouées serviront aussi pour la formation des plongeurs au pass animateur et pass pratiquant et
offriront une nouvelle activité sur la base fédérale pour les jeunes en PMT et planchette d’orientation
déclinable aussi bien en loisir (chasse aux trésors, escape Game...) qu’en compétition sur des parcours
officiels.
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Coté compétition, toujours les manches de coupe de France, championnats de France et manche de coupe
d’Europe open. Avec une participation de 42 nageurs venus de 7 nations, ce fut un réel succés. La France
reprend une place dans |'organisation de compétitions internationales et nous sommes attendu aussi bien
par la CMAS que par les nations participantes pour continuer a mettre une épreuve de coupe d’Europe au
calendrier.

Premiére organisation pour les championnats d’Europe en Estonie, beaucoup de travail en amont,
toujours soutenu par I'ancienne équipe.

Deux nouveaux juniors U21 ont été sélectionné en équipe de France, Eloise Berthoumieux (USP) et Théo
Morel (RPA). Eloise est une nageuse avec palmes confirmée et a été trés largement a la hauteur de nos
attentes, Théo, 15 ans, en pleine progression nous a aussi montré de belles choses dans les conditions
difficiles et laisse deviner un avenir prometteur au niveau international.

Quatre médailles, 2 argents et 2 bronzes, ramenées d’Estonie et plusieurs top 5 (résultats complets sur le
site de la commission nationale), une belle dynamique et cohésion d’équipe qui méle jeunesse et expérience
pour préparer |'avenir.

En ce qui concerne le budget de la commission, celui-ci a été consommé dans sa quasi-intégralité, di au
surco(t du déplacement en Estonie, prévu initialement en Hongrie, billets d’avions, location de minibus, frais
d’hébergement et d’inscriptions en forte hausse.

Détail ci-dessous, suivit des rapports des présidents des commissions régionales ile de France et Grand
Est.

Un grand merci aux personnels de la fédération, a tous ceux qui donnent de leur temps pour la
commission, bureau, juges, organisateurs et bénévoles et aux compétiteurs pour leur bonne humeur et
bienveillance.
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Rapport des finances
2024 —

2025

Lors de la réunion en vidéoconférence en fin du mois de juin pour la mise au point du budget pour la saison
2024/2025, le montant alloué a la commission est d’un montant de 22 300,00 € soit, une augmentation de

460.00 €

La dépense de I’exercice est de 22 041.92 € qui représente une dépense de 98.84% du budget.

La dépense réelle est de 24 559.92 € avec une recette de 2 518.00 €

L’ensembles des lignes budgétaires sont respectées sauf :
e Un dépassement de 97.00 € pour I’entretien du matériel
e Un dépassement de 5 361.93 € pour le Championnat d’Europe en Estonie

e >La non-utilisation pour le stage dans le sud de la France

Le championnat d’Europe 2025 était prévu en Hongrie et reporté en Estonie. La trésoricre adjointe aux
commissions ne nous a pas permis un dépassement du budget général. Nous avons fait des économies pour ne

pas le dépasser.

Les frais des déplacements de 1I’ensemble des membres de la commissions sont en dons

Tableau des dépenses

Assemblée Général 1 000,00 € 438,38 €
Groupe de travail 400,00 € 120,00 €
Salon de la Plongée 100,00 € 0,00 €
Frais généraux et matériel 1200,00 € 136,57 €
Entretien matériel 200,00 € 297.00 €
Equipement vestiaire juge 300,00 € 140,57 €
Location matériel Garage Locaux 900,00 € 900,00 €
Formation cadre 200,00 € -242,00 €
Championnat de France 1450,00€| 1080,37 €
Stage prépa Championnat d'Europe 2 185,00 € 591,10 €
Championnat d'Europe 12 405,00 €| 17 766,93 €
Equipement Equipe de France 1050,00 € 451.38 €
Stage sud 910,00 € 0,00 €
22 300,00 € | 22 041,92 € 97.22%
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Bleu budget Rouge dépenses
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Le budget prévisionnel pour la saison 2025/2025 est de 22 300 €, sans une augmentation du budget
204/2025

KOBLER René
Charger des finances
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Rapport activité Commission Orientation Subaquatique IdF
2024-2025

Une 1°¢ année de mise en place pour I'orientation subaquatique en IdF, formation de 3 MEF1 et Création
d’une commission au sein des Hommes Grenouilles de Conflans (Yvelines 78).

Novembre 2024
Animation lors du s .
Octobre 2024 Telethon Février a afml 2025
Formation MEF1 Centre aquatique de Elaborat1ton ddes
8 Conflans Supports de
Graviere du Fort formation
Novembre Janvier 2025 Mai 2025
2024 Achat de 2 Initiation
Conception plaquettes centre
materiel Orientation aquatique de
piscine Conflans

Les 07 et 08 juin 2025 nous étions tous les trois dans I’organisation de la manche de coupe d’Europe
d’orientation a la graviere du fort. Nous y avons occupé plusieurs postes, chrono, juge de parcours, sécurité,
gonflage...ce qui nous a permis de nous familiariser a I’organisation d’un tel événement.

Deux nageuses régionales y étaient présente, Eloise Berthoumieux (USP) et Albane Gaubert (CSAKB), 42
compétiteurs, 17 clubs présents de 7 nations.
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Sur I’épreuve 5P Albane se classe a la 7°™ place, Eloise 17™¢, sur la course en M, Albane 10°™ et Eloise
17¢me- A I’épreuve par EQUIPE A, nos filles montent sur le podium a la seconde place du classement par nation,
elles étaient associées a Anne Charlotte Callet du CPS (Grand EST). Premiére fois que ces nageuses évoluaient
ensemble, 1" compétition pour Eloise et premier podium international.

Elles ont également été sélectionnées toutes les deux en équipe de France pour participer au championnat
d’Europe du 08 au 13 ao(t 2025 a Viljandi en Estonie.

Al’épreuve MONK junior mixte U21, Eloise et Bastien sont vice-champion d’Europe, sur I’'EQUIPE A nouveau
podium et 3°™ place pour Eloise, Albane et Anne Charlotte.

Trois belles médailles ramenées par nos 2 nageuses régionales.
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Au championnat de France, c’est une autre nageuse d’IdF qui s’est illustrée, Floquet Florence (CSA
Versailles) qui termine 2™ au classement combiné femme.
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Nous travaillons maintenant avec la commission nationale pour la mise en place d’un parcours
d’entrainement sur la base fédérale de Beaumont sur Oise pour permettre aux nageuses et futurs nageurs
d’avoir acces facilement a un site proche.

Ce parcours sera aussi utile pour les formations des plongeurs au PASS ANIMATEUR et PASS PRATIQUANT
ainsi qu’aux jeunes en PMT avec planchette d’orientation.
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Projet 2025/26

Animation en milieu naturel le 4 octobre a la base de Beaumont sur Qise, 9 participants du HGC.
6 séances piscine prévues (Centre Aquatique de Conflans) de novembre a mars.
Début des formations Pass pratiquants en novembre.

Sorties en milieu naturel a Beaumont et étangs de Cergy Neuville.
Mise en place d’'une communication au niveau régional, pour ouvrir les formations et sorties aux clubs IdF.

Jean Michel Barrasset
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GRAND EST

Rapport d’activités saison 2024-2025

Depuis cette année j'ai repris la commission régionale et départementale67 aprés avoir dirigé pendant 16 ans

la commission nationale.
Avec moi 2 vices-présidents
CALLET Anne-Charlotte du CPS et ARAUJO Frederic des PALMES BARISIENNES

Certaines actions de formations ont été faites conjointement avec la commission nationale
Un budget de 37508llouéil a été dépensé 1525,90€

Dépenses 5074,29€ en recettes 3548,39€ (frais d’inscriptions, subventions Holtzheim et Grand Est)
Sits ind |

La page internet de la commission régionale a été refaite vous y trouverez
» Les résultats des compétitions
* Les différentes formations
* Etles différentes activités de la commission

FORMATIONS ‘

19/10/2024 4 pass animateur « orientation en plongée »
04/01/2025 2 pass animateur « orientation en plongée »
10/05/2025 3 pass animateurs « orientation en plongée »

8 de ces pass ont été délivrés pour des régionaux et 1 venant de Bourgogne Franche-Comté
Ces formations ont eu lieu a la Graviere du Fort
Cette formation est destinée aux plongeurs a partir du E1 afin qu’il puisse intégrer I’orientation

en plongée Et ensuite qu’ils forment les membres de leur club.
Nous pouvons venir dans les départements afin de vous proposer cette formation qui se déroule en salle.

J’ai aussi participé a la formation de cadres MEF1 de la commission nationale en tant que formateur qui a

eu lieu a la Graviere du Fort
6 MEF1 candidats venus d’lle de France et 2 MEF1 régionaux Aurélie et Cédric Morel du RPA ont validé leur

cursus

SIEGE NATIONAL - 24, QUAI DE RIVE-NEUVE, 13284 MARSEILLE CEDEX 07, FRANCE | T.-+33(0)4.91.33.99.31 | F. - +33 (0)4.91.54.77.43

FEDERATION DELEGUEE PAR LE MINISTERE CHARGE DES SPORTS | RECONNUE D'UTILITE PUBLIQUE (RUP)
SIRET 775 559 909 00012 - APE 9312Z - TVA : FR 06 775 559 909 WWW.FFESSM.FR



COMPETITIONS A LA GRAVIERE DU FORT ‘

* Le Trophée des cigognes organisé par la commission départementale 67 a eu lieule 7 et 8
octobre 2024 9 nageurs régionaux y ont participé 9 médaillés sur 12 médailles possibles.

* Le championnat de France organisé par la commission nationale a eu lieu le 17 et 18 mai
2025 9 nageurs régionaux y ont participé 12 médailles sur 18 possibles.
Championne de France CALLET Anne-Charlotte du CPS
Champion de France SEBIRE Julien CPS
Champion de France U21 JEHL Louis CPS

* Lacoupe d’Europe a eu lieu du 7 au 8 juin 2025
Quelques chiffres : 42 athlétes venant du Kazakhstan, d’Ukraine, d’Espagne, de Croatie, de Tchéquie,
d’Allemagne et bien s(r de France.
3 épreuves, 2 courses individuelles et une par équipe.
Coté médaille francaise a I’épreuve 5 points NEMECECK Jakub (Tchéquie) devance PLOTZE Yan du
(CPS)suivi de KOTOV Maxime (Ukraine).

A o = o
COUPE D'EUROPE D'ORIENTATIO|

Graviere du Fort - 768

SIEGE NATIONAL - 24, QUAI DE RIVE-NEUVE, 13284 MARSEILLE CEDEX 07, FRANCE | T.-+33(0)4.91.33.99.31 | F. - +33 (0)4.91.54.77.43

FEDERATION DELEGUEE PAR LE MINISTERE CHARGE DES SPORTS | RECONNUE D'UTILITE PUBLIQUE (RUP)
SIRET 775 559 909 00012 - APE 9312Z - TVA : FR 06 775 559 909 WWW.FFESSM.FR



Une autre médaille francaise I’épreuve par équipe avec une belle 2™ place de I’équipe masculine de
Sélestat

Un grand merci aux bénévoles qui ont ceuvrés lors des compétitions (juges et organisateurs) certains juges
sont venus d’ile de France, bien sur la majorité de nos juges étaient locaux.

Nos bénévoles régionaux ont pour cette manifestation ont fait don de 1569,05€

Un merci particulier a Audrey JEHL-KAAST qui a fait don de 70 boites a savon (avec un savon bio a
I'intérieur) le tout d’'une valeur de 560€.

Merci a la commission photo&vidéo régionale qui a fait de belles images sur et sous |'eau

Grand merci a nos partenaires fédéraux la FFESSM, le COREG EST, le CODEP67, bien sur la Graviére du Fort
pour son accueil, Mais aussi le Cabinet LAFFONT et SUBAQUA qui a publié un article sur la compétition.
Nos partenaires commerciaux : Aquadif et Finway pour les lots que nous avons donné lors des

podiums Nos partenaires : la ville de Holtzheim et de la région Grand EST pour leur

subvention.

Tous les résultats des compétitions de n’année sont sur :
résultats des compétitions

SIEGE NATIONAL - 24, QUAI DE RIVE-NEUVE, 13284 MARSEILLE CEDEX 07, FRANCE | T.-+33(0)4.91.33.99.31 | F. - +33 (0)4.91.54.77.43

FEDERATION DELEGUEE PAR LE MINISTERE CHARGE DES SPORTS | RECONNUE D'UTILITE PUBLIQUE (RUP)
SIRET 775 559 909 00012 - APE 9312Z - TVA : FR 06 775 559 909 WWW.FFESSM.FR



AUTRE PARTICIPATION ‘

La commission orientation a participé aux championnats de France d’eau libre qui ont eu lieu du 19 au 20
juillet 2025 a la Graviere du Fort.

Elle s’est occupée avant le championnat de toute la mise en place des parcours de nap et pendant de toute
la partie sécurité des nageurs.

Grand merci a Eliane, Alain et Laurent.

La commission orientation a organisé une compétition de relais NAP/OS les participants ont été
récompensés par des lots gourmands fournis par Audrey JEHL-KAAST
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CHAMPIONNAT D’EUROPE A VILIANDI (ESTONIE) ‘

1 nageuse et 6 nageurs régionaux ont été sélectionnés :
En seniors CALLET Anne-Charlotte, PLOTZE Yan, SEBIRE Julien du CPS, MOREL
Cédric du RPA En U21 JEHL Bastien et Louis du CPS, MOREL Théo du RPA

Résultats :
» Bastien JEHL CPS vice-champion d’Europe avec Eloise BERTHOUMIEUX de I’US Palaiseau MONK
junior mixte

» Julien SEBIRE CPS Vice-champion d’Europe de I'épreuve Etoile
» Bastien JEHL CPS médaille de Bronze de I’épreuve paralléle

* CALLET Anne Charlotte CPS médaille de bronze a I’épreuve par équipe avec GAUBERT Albane CSAKB
et Eloise Berthoumieux (USP)

Nos nageurs régionaux sont rentrés avec 4 médailles, 2 argents et 2 bronzes

'H UNDERWATE
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NOS MEDAILLES FEDERAUX ‘

La commission nationale a honoré lors de la coupe d’Europe les bénévoles qui ceuvrent depuis de
nombreuses années

Cette cérémonie a eu lieu avant la cérémonie des médailles des sportifs, les médailles ont été remises par
ANTH Thomas
Président du COREG EST

MOREL Aurélie du Reims Palmes Apnée médaille de bronze fédérale
ZAEPFEL Alexia du Plongée Aquatique Club Strasbourg médaille d’or
fédérale ARAUJO Frédéric des Palmes Barisiennes médaille d’or fédérale

A

CMAS
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SAISON 2025-2026 ‘

Earmatians réslenal

27 septembre 2025

Formation animateur spécialité orientation en plongée Graviéere du Fort
Formation initiateur-entraineur orientation subaquatique Graviére

du Fort 18 octobre 2025

Formation animateur spécialité orientation en Plongée, Graviére du Fort

15 novembre 2025

Formation juges 1°", 2é™¢ et 3™ degré Graviére du Fort

29 novembre 2025

Pass animateur spécialité orientation en plongée Graviére

du Fort 10 janvier 2026

Pass animateur spécialité orientation en plongée lieu a définir
14 mars 2026

Pass animateur spécialité orientation en plongée lieu a définir

COUPES ET CHAMPIONNATS REGIONAUX ‘

16 manche de la coupe de France a Holtzheim (67)
11-12 octobre 2025 Trophée des Cigognes (CODEP67)
5 points enfants/jeunes/plongeurs
Etoile, course en M élite
2¢m manche de la coupe de France et manche de coupe d’Europe a Holtzheim (67)
05 au 07 juin championnats de I’Est (COREG/CODEP67)
Spoints, course en M élite, par équipe A

ZAEPFEL Serge
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