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D'ETUDES ET DE SPORTS
FRENCH UNDERWATER FEDERATION

IMMERSION & EMOTION Fondée en 1948, membre fondateur de la Confédération mondiale des activités subaquatiques.

RAPPORT SOUMIS AU CDN
TIR SUR CIBLE

RECAPITULATIF DU PROJET

DATE DU RAPPORT CDN DU PREPARE PAR
24 octobre 2025 5 décembre 2025 Martinel Christophe

SYNTHESE — MOT DU PRESIDENT, COORDINATEUR, RESPONSABLE...

Cette saison sportive qui s’acheve nous a permis d’ouvrir de nouvelles perspectives, de diversifier nos
actions vers le grand public :

+ Evénements en milieu naturel

» Stage de détection jeunes

* L’international

* Validation du cursus Handi TSC

QUESTION(S) POSEE(S) AU CDN

QUESTION(S) ATTRIBUE A DATE

1-Nous avons mis en place un nouveau format de CDN 24/10 /2025
compétition avec un challenge de précision

( épreuve des compétitions standards ) pour tous les
licenciés ou futurs compétiteurs qui n’ont pas la
capacité de réaliser les épreuves dynamiques en
apnée ,ou la volonté de concourir les épreuves
dynamiques

-Un reglement spécifique pour ce challenge

-Un parcours de compétitions régionales sélectives
pour le challenge national

Nous demandons la validation au CDN de ce
nouveau format en sachant que c’est déja une
épreuve dans le parcours classique des compétitions
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sélectives aux championnats de France

Ce format de compétitions vient donc en parallele
dans I’objectif d’augmenter le nombre de licenciés ,
de compétiteurs car nous avons la demande

COMPTE RENDU DE LA COMMISSION

En ce début d’Olympiade nous nous sommes appliqués a définir de nouveaux objectifs ayant
pour but a plus ou moins long terme le développement de la commission. Nous avons axé ce
développement autour de 5 poles ; les jeunes, les féminines, le public en situation de
handicap, le milieu naturel et ’international. Nous avons également refait notre AG en
présentiel afin de retrouver le contact et la convivialité avec nos présidents de région.

Les jeunes

Nous avons créé un groupe jeune a qui le college des IN confie des missions.

En ce début d’olympiade nous leur avons surtout demandé de réfléchir sur comment
améliorer notre communication : réseaux sociaux, streaming, vidéos.

Le but de ce groupe est d’impliquer les jeunes dans la vie de notre commission et ainsi
former les cadres de demain. Ils nous apportent aussi un nouveau regard. Ainsi ils travaillent
aussi sur la finalisation du programme du nouveau systeme de pigeage

Dans le méme souci nous avons organisé deux stages de détection jeune qui ont eu un
énorme succes. Un en région CIBPL et un en région AURA. Ces stages seront reconduits
cette année sur 2 nuitées.

Les féminines

Nous avons également créé un groupe féminine composé de nos compétitrices a qui nous
avons confié la tache de réfléchir aux freins a la féminisation de notre commission.

Le public en situation de handicap

Dans un souci d’inclusion un gros travail a été effectué cette année sur la mise en place d’un
cursus Handi qui a été validé au CDN du mois de Novembre. Des formations ont déja eu
lieu.

L’international
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Nos équipes de club se sont déplacés sur la 1* coupe du monde a Tunis ( 11 équipes de
clubs ) et sur plusieurs Open internationaux .

Nous prévoyons I’organisation d’un Open International CMAS a Annecy le 30,31 Octobre et
1 er Novembre 2026 et projet d’une Coupe du monde ou Coupe du monde des clubs a Caen
en 2028.

J’ai volontairement écrit les 2 appellations du fait qu’a Tunis il était prévu une Coupe du
monde ( des Clubs) , mais que la CMAS a modifié I’appellation afin que 1’Ukraine puisse
participer en tant qu’équipe de fédération ,comme ils n’ont pas le droit de participer en club .

Un 1% Open est d’ores et déja prévu en Belgique le 30 novembre prochain ou © équipes de
clubs de la FFESSM vont participer

J’ai été reconduit dans mon mandat a la CMAS, je vous remercie pour la confiance que vous
m’accordé

Le milieu naturel :

Nous avons continué a développer le milieu naturel en organisant des Natura’thlon surtout
pour un public jeune mais aussi familial. Un grand pas en avant a été fait en région AURA
avec la signature d’une convention avec la base de Chamagnieu pour I’installation d’une
structure de Natur’athlon a I’année.

Nous travaillons sur ’organisation de 2 Natura’thlon : un a la base de Beaumont/ Oise et un
en Normandie.

Challenge de précision :

Parallelement aux compétitions classiques sélectives pour les championnats de France la
commission nationale a souhaiter mettre en place ce nouveau format de compétitions qui
s’adresse a un public qui pratique le TIR LOISIR en club et qui n’ont pas la capacité ou la
volonté physique de réaliser les épreuves dynamiques .

Il y a une réelle demande dans les clubs ce qui fait I’objet de la demande de validation au
CDN

Cela se résume par un parcours de compétitions sélectives pour le challenge national qui doit
étre prévu a Tours ou Allonnes
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Nouveaux matériaux et mateériel :

Dans le cadre du développement durable , que la commission nationale FFESSM est leader
en matiere dans le développement de la discipline a ’international pour le TSC , nous avons
enfin trouvé une solution Eco- responsable pour les cibles.

Suite a notre participation a I’open international en Uruguay , nous avons testé de nouvelles
cibles a partir d’intercalaires alvéolées que 1’on récupere dans les palettes d’eaux minérales
c’est intercalaires sont destinées a la déchetteries donc gratuites !

Associées avec une mousse expansée du Tir a I’arc nous allons économiser plus de 100€
pour chaque compétition organisée sur tout le territoire ( soit 4000€ / An d’économie SI
TOUS les clubs s’adaptent) .

Une action éco-responsable du fait qu’il y a une réelle économie sur le stockage important et
encombrant et du recyclage du styrodur

EX : un Styrodur de compétition est a usage unique ( 30 c m /30 cm ) 6cm d’épaisseur x
6000 cibles par saison !

Le cofit est de 200€ soit 300 Cibles pour un championnat de France

Avec le nouveau systeme de mousse expansée du tir a I’arc une seule cible peut servir pour 1
saison sportive voir plus pour les petits clubs et le championnat de France

Avec un coiit de 5 € la cible
il nous a fallut ajuster les porte cibles mais cela en vaut la peine
Plusieurs clubs ont travaillé sur des nouveaux modeles de porte cible dont 1’Ile de la Réunion

afin de mettre au point un matériel a moindre frais du fait que 1’Inox est un matériaux tres
onéreux pour les clubs

Conclusion et remerciements

Cette année a été résolument tournée vers 1’avenir et le développement de notre
commission avec comme point d’orgue le CDF organisé a Allonnes.
Le prochain CDF aura lieu a Caen du 22 au 24 Mai.

Je tiens a remercier toute I’équipe de la commission nationale , les présidents de
commissions régionales , départementales qui ceuvrent dans 1’ombre pour le développement
de la commission , les bénévoles qui sont la forces vives de notre commission

Tout le personnel fédéral qui est toujours a notre écoute , sa disponibilité , sa gentillesse et
par dessus tout son efficacité , la réactivité afin de nous apporter la meilleure réponse a nos
questions !
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Merci de votre attention et bon CDN

Christophe Martinel
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