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BILAN SAISON 2025 

DATE DU RAPPORT AG DU 6 DECEMBRE 2025 PREPARE PAR 
3 octobre 2025 6 décembre 2025 Françoise GRAND 

SYNTHESE – MOT DU PRESIDENT 

Tout d’abord, je voudrais sincèrement remercier les membres du comité directeur et le personnel pour l’accueil qu’ils m’ont réservé 
et l’aide apportée. 
Une nouvelle olympiade, une nouvelle équipe riche de ses différences. Une volonté d’apporter, dans le respect du travail effectué 
lors des différentes olympiades antérieures, un souffle nouveau. 
Nous tenons à remercier également les acteurs précédents. 
 
Le changement climatique avec une gestion de l’eau plus complexe qu’auparavant, nous oblige à repenser notre fonctionnement, 
notamment pour les compétitions. 
 
Nous devons également nous pencher sur le rajeunissement de nos adhérents en étant plus attractifs et attrayants. L’apprentissage 
par le jeu devrait une source de développement. 
La formation reste un axe majeur pour pérenniser un niveau de pratique nécessaire. Cela passe aussi par la coopération possible 
entre les différentes régions. 

COMPTE RENDU DE LA COMMISSION 

Compétitions 
 
L’ensemble des compétitions sélectives et Championnats de France a permis que 737 compétiteurs se retrouvent dans l’eau. 
 39% de femmes et 8,2 % jeunes de moins de 18 ans répartis sur xxx clubs de 5 comités.  
Malheureusement, des contraintes hydrologiques nous obligent à annuler certaines manifestations 
 
1 – La Course en Ligne  
  
Cinq manifestations sportives et sélectives ont été organisées pour la saison 2025 par les commissions régionales. Parcours et temps 
de sélection réglementés par la CN-NEV. 
  

• Bédanne le 17 novembre 2024 dans la région NORMANDIE 
• Base de Loisir de Cergy le 24 novembre 2024 dans la région IDF. 
• Bordeaux le 2 février 2025 dans la région CSNA. 
• Amboise le 30 mars 2025 dans la région CENTRE. 
• Louviers le 16 mars 2025 dans la région NORMANDIE.  

 
L’ensemble de ces courses sélectives a réuni 389 nageurs, dont 41% de femmes  



                 

 

 
Le championnat de France  
 
La Commission Régionale CIBPL avait en charge l’organisation du championnat de France qui s’est déroulé le 13 avril 2025 sur 
la Ria d’Etel. Participation de 136 nageurs rassemblant 40% de femmes.  
Résultats : 8 titres de Champion de France ont été décernés. 
 
 

Île-de-France : 2 titres  
Master F 1:   Catherine GARSIN (club Courbevoie) et championne de France toutes categories 
Master F 4:          Christine BUREAU (club APSAVOG) 
 
CIBPL : 1 titre                         
Master H 2: Fabrice LHEREC (club PI) 
 

• Centre : 3 titres  
Master F 2 :   Alexandra ANASTAZE (club GIEN) 
Master F 3: Sophie MERCIER (club SAS NAP) 
Master H 4: Jean-Hervé MENS (club SCC) 
 
 

• Nouvelle Aquitaine : 2 titres  
Elite H :  Corentin LATOUCHE (club BPA)  

              Master H 3: Christian BOUSQUET (club BPA) 
 
 
 
2 – Descente de torrent NEV III – IV (milieu spécifique) 
   
Deux sélectifs nationaux de descente qualificatifs au championnat de France de cette discipline ont été programmés.  
Le premier sélectif pour le Championnat de France organisé par le CSNA, sur le Larrau a dû être annulé faute d’un niveau d’eau 
suffisant pour assurer la sécurité des compétiteurs. 
Le second a été organisé par le comité IDF sur le Chalaux. 
Cette manifestation a rassemblé 77 nageurs dont 25% de féminines, issus de 17 clubs répartis sur 7 comités.  
Notre sélectif a été suivi d’une course adaptée pour les enfants de la catégorie benjamin et minime, âgés de 11 à 14 ans.  
4 jeunes garçons ont participé. 
 
Le championnat de France  
 
Le championnat de France Descente 2025, organisé par la Commission Nationale NEV avec l’aide de la Commission Régionale 
AURA, s’est déroulé le 8 juin sur la Dranse de Thonon à Thonon les Bains (74).  
54 athlètes dont 33% de femmes, représentant 7 comités répartis sur 14 clubs ont participé à ce championnat de France. 
Résultats : 5 titres de Champion de France ont été décernés. 
 

• Centre : 1 titre  
Master 2 Femme :  Alexandra ANATAZE (Club AS GIEN) 
 

• CSNA : 2 titres  
Sénior Homme :   Corentin LATOUCHE (Club le BPA) 
Master 3 Homme :           Christian BOUSQUET (Club BPA) 
 

• AURA : 1 titre  
Cadet – Junior :                Thomas DAVID-BARSANINAN (Golden Club) 
 

• BPL : 1 titre  
Master 2 Homme:  Gaël MARPEAU (Club CPC) 
 
 



                 

 

Ce championnat a été suivi du pour nos jeunes athlètes du « Trophée France Espoirs » regroupant les catégories benjamins et 
minimes. 11 nageurs ,âgés de 11 à 14 ans dont 2 jeunes filles, se sont affrontés sur cette même rivière, avec un parcours adapté. Nos 
jeunes étaient accompagnés par des nageurs expérimentés afin d’assurer leur sécurité. La catégorie des poussins étant exclue en 
descente. 
 
3 – Le Slalom   
 

De la même façon, deux sélectifs nationaux de slalom pour se qualifier au championnat de France de cette discipline sont organisés.
  
 Le premier sélectif de la saison 2025, a été organisé le 02 mars 2025 sur le bassin de Châteauneuf /Cher) par le comité Centre. 
Le second sélectif s’est déroulé le 16 mars 2025 sur le bassin de Saint Pierre de Bœuf par le comité Aura. 
Ces manifestations ont rassemblé 148 nageurs avec 32% de féminines, issus  de 24 clubs répartis sur 6 comités.  
Nos sélectifs ont été suivis d’une course adaptée pour les enfants de la catégorie poussin à minime âgés de 8 à 14 ans. 12 enfants 
ont participé, soit 5 filles et 7 garçons.  
 
Le championnat de France  
 
Organisé sur le bassin de Neuville-Cergy par la commission nationale NEV avec le soutien de la commission régionale IDF le 
18 mai 2025 
Participation de 48 compétiteurs dont 33% de femmes qui ont donné le meilleur d’eux-mêmes sur un parcours technique 
14 clubs participants de 6 comités différents.  
 
Résultats : 4 titres de Champion de France ont été décernés. 
 

• AURA : 2 titres 
Elite Femme                      Amandine ALLOU (club VIENNE PLONGEE) 
Master Homme:   Gaultier LEBEGUE (club ACPA) 
 

• Centre : 1 titre   
Master 2 Femme :            Cécile ALIZON (Club EVP45)  
 

• CSNA : 1 titre  
Élite Homme :  Corentin LATOUCHE (club BPA)  
 

Championnat suivi du Trophée France Espoirs : 7 enfants dont 4 filles, benjamins et minimes ont participé à cette manifestation.  
 
 
Un grand MERCI à tous les juges, les équipes de sécurité, les organisateurs …..pour leur investissement. 
 Sans eux, il n’y a pas de compétition. 
 

Stages Équipes 
 

 
- Équipe Espoir   
 
Ce stage s’est déroulé du 5 au 11 juillet 2025 à Saint Crépin (05).  
6 stagiaires issus de 4 clubs différents répartis sur 3 comités composés de 2 femmes et 4 hommes ont navigué sur différentes rivières 
sur des parcours adaptés à leurs niveaux (La Durance, le Guil, La Gironde, l’Ubaye).  
L’encadrement était assuré par un 3 MEF1 et 1 MEF2. Ce stage permet aux jeunes de collaborer à l’apprentissage du « vivre 
ensemble », de partager leurs expériences respectives et de prendre conscience de vivre un temps de vacances associé à la pratique 
du sport. Cette pratique pendant cinq jours leur permet de se surpasser et d’améliorer leurs analyses et leurs lectures de rivière. 
Parallèlement, la finalisation du cursus N2 a été possible pour 3 jeunes qui ont validé leur diplôme. 
Une tenue représentative de leur appartenance à cette équipe espoir leur avait été remise lors du championnat de France de descente 
à l’occasion de la diffusion de leur sélection. 
 
 
 



                 

 

 
- Équipe Fédérale  
 
Une tenue représentative de leur appartenance à cette équipe fédérale leur a été remise lors du championnat de France de descente 
à l’occasion de la diffusion de leur sélection. 
 
Ce stage s’est déroulé du 5 au 11 juillet 2025à Saint Crépin (05).  
9 stagiaires venant de 6 clubs différents répartis sur 4 comités composés de 3 femmes et 6 hommes ont navigué sur différentes 
rivières (Le Guil, la Guisane, Le Gir, La Gironde, l’Ubaye). Ce stage permet aux athlètes de partager leurs expériences respectives 
et d’avoir des bases d’entrainement qu’ils pourront développer avec leurs entraineurs de club, mais aussi force de propositions. 
Cette pratique soutenue, matin et après-midi, pendant sept jours leur permet de se surpasser et d’améliorer leurs analyses et leurs 
lectures de rivière. 
Encadrement assuré par deux instructeurs et deux MEF1 
 

Formation stages et examens 
 

• Formation JF2 (juge deuxième degré) à Saint Pierre de Bœuf les 22 & 23 mars 2025 pour 3 stagiaires issus de 3 clubs (2 
régions IDF et AURA) 
Formation dispensée par un instructeur national assisté par 1 MEF2 et un MEF1. 
Validation de leur diplôme à l’issue de la formation. 

• Un stage final pour des MEF2 & MEF1 a été organisé par la Commission Nationale du 05 au 11 juillet 2025 dans le 
Briançonnais (05). 

              Finalisation du cursus de formation et examen MEF1 pour 2 Stagiaires issus du comité CSNA 
              Finalisation du cursus de formation et examen MEF2 pour 2 stagiaires issus du comité AURA 
              Encadrement assuré par deux Instructeurs Nationaux. 

Un stage riche en formation et en échange qui a permis à nos 4 candidats de valider leurs diplômes. 
 

• Un stage initial et final MEF1 a été organisé du 14 au 18 août 2025 à Bourg Saint Maurice pour 2 stagiaires issus de deux 
régions différentes (CIPBL et Centre) 
L’encadrement a été assuré par un instructeur national, un instructeur stagiaire et deux MEF1. 
Stage riche en découvertes et en émotions qui a permis pour un stagiaire de valider son stage initial et l’autre stagiaire de 
valider son diplôme MEF1. 

 
La délivrance des Cartes en ligne  

 
138 certifications en 2024, 54 de plus qu’en 2024,  
          
 
• Enfant .....................................................       1  
• Niveau 1 ...................................................     60  
• Niveau 2 ...................................................     8  
• Niveau 3 ...................................................     2  
• Animateur Club ........................................     29  
• Initiateur/Entraîneur ...............................        7  
• Moniteur Entraineur Fédéral 1e degré ……    3 
• Moniteur Entraineur Fédéral 2e degré ……    2  
• Instructeur National………………………    0  
• RIFA-NEV .................................................     3  
• JF1 ……… .................................................     20   
• JF2 ….........................................................     3 
De nombreux baptêmes, environ 130 ont été réalisés par nos cadres des différentes régions 
 
Une augmentation significative liée à la coopération entre les commissions régionales et la Commission Nationale et les 
commissions régionales qui étaient en demande de soutien pour augmenter les effectifs de leurs cadres. 
La mise en œuvre des sessions de formation cadres est le fruit du travail effectué par la précédente olympiade et nous tenons à les 
en remercier. 
 



                 

 

 
 
 

La communication & Site Internet 
 
La communication : élément majeur dans notre fonctionnement si nous voulons être visibles et reconnus  
3 personnes ont la charge de la communication et du site internet de la commission : 

- Lauriane Audouy en charge de : la presse, des médias, des vidéos … 
- Corentin Latouche en charge des réseaux sociaux 
- Thomas Charron en charge d’alimenter le site de la commission.  

 
Un travail en étroite collaboration avec le pôle communication 
 
 
 

Fonctionnement 
 

Ø Réunions 
Composée des délégués de région et des chargés de mission, notre commission s’est réunie à trois reprises en 2024 & 2025 pour 
son fonctionnement :  

- 1 réunion en présentiel et visio conférence à Vienne 
- 3 réunions en visio-conférence 

 
Ø Nomination d’un référent secourisme : Jean Pierre ASCHIERI(comité PACA) 

 
Ø Mise en place d’un bureau des juges : un travail en cours sur une récriture du règlement sportif.  

  
Saison 2026 
 
Nos calendriers Formations, Promotions/Loisirs et Compétitions 2025-2026 ainsi que toutes les informations concernant notre 
commission peuvent être consultés sur le site de notre Fédération ffessm.fr ou celui de la commission nage en eau vive 
eauvive.ffessm.fr.  
 
Suivez-nous aussi FFESSM nage en eau vive 
 
 
Un grand merci à tous les membres de la commission pour leur investissement dans les tâches accomplies dans cette nouvelle prise 
de fonction. 
 
Je finirais en ayant une pensée toute particulière pour 3 de nos membres actifs qui nous ont quitté cette année. 
Alain Marc (comité Hauts de France) qui a longtemps œuvré au sein de la commission nationale en tant que responsable de l’équipe 
espoir 
Patrick Prunier (comité AURA) qui pendant plus de 30 ans a participé aux compétitions en tant qu’organisateur, juge. 
Pierre SIMON (comité Normandie) président adjoint et cofondateur de la commission NEV Normandie 
 
 
 
 
Françoise GRAND  
Présidente CN – NEV/FFESSM  
   

   


