N
FFESSM

IIIIIIIIIIIIIIIII

FEDERATION FRANCAISE
ETUDES & SPORTS SOUS-MARINS

PLAN D'ACTION

pour le

DEVELOPPEMENT
DURABLE FEDERAL

Jéréme Hladky / Yvon Ropert CDN 14 juin 2025




N
FFESSM

IMMERSION & EMOTION

face a laccelowdion dw deéeglement clunatique... les fedevations spodives
ont un 1ole e un devoiv dexemplwute a lexécution des missions de
L'expression déco-responsabilite englobe lensemble des notions auwtowr
des teunes developpement dwwible ef designe plus précisement lo fodi
d'intéquen dans Conganisation de son activié une démanche eisant &
IiSE CES . e Lol e ot ce i

i of .,; ' !
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Introduction

La démarche proposée implique tout le monde fédéral du comité directeur national aux licenciés
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Limiter I'impact environnemental

FEDERATION FRANCAISE
ETUDES & SPORTS SOUS-MARINS

Engagement N° 1 : Alimentation durable ]
- Produits locaux

- Produits de saison
- Zéro surplus alimentaire
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- Controle des réalisations

- Ecriture d’une procédure
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FEDERATION FRANCAISE
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Engagement N° 2 : Mobilité durable

- Déplacements effectués en mobilité durable
- Favoriser les transports en commun

- Utilisation de minibus

Ce que neus allons mettne en place

- Regle des 5 heures pour les élus et le

personnel. Axien
- Favoriser les villes bien desservies en TC
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IMMERSION & EMOTION

Engagement N° 3 : Gestion responsable des déchets

Réduction a 90% des plastiques a usage
unique

- Suppression totale des distributions
gratuites de bouteilles en plastique

Plus de plastique hors besoins spécifiques
Tri sélectif en place partout
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Engagement N° 4 : Préservation des sites naturels, des espaces verts et de la biodiversité

- Formalisation du plan fédéral au travers des

cursus de formation des plongeurs et des
cadres

Ce que neus allons mettne en place

- Nettoyage et embellissements des sites

aprés compeétitions (en milieu naturel)
- Formation et sensibilisation
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Engagement N° S5: Préservation des ressources en eau et en énergies

- Respect de la température de chauffage a 19°
- Activation de la climatisation qu’au-dela de

26°
- 100% d’éclairage en LED

Ce que neus allons mettne en place

- Bilan annuel des consommations électriques

- Information et communication auprées de nos
clubs et SCA de la gestion raisonnée de I’eau
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FEDERATION FRANCAISE
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Engagement N° 6 : Réduction de I’'emprunte numérique

- Démarche d’amélioration continue
- Etat des lieux du parc informatique

- Nomination d’un responsable des démarches
numeriques

Ce que neus allons mettne en place

- Favoriser les mails en CCI ou éviter de
repondre a tous




N
FFESSM

............... Lutter contre les discriminations

FEDERATION FRANCAISE
ETUDES & SPORTS SOUS-MARINS

Engagement N° 7 : Promotion de I'inclusion et lutter contre les discriminations

- Augmentation du pourcentage de femmes
dans la pratique (continuité)

- Communication non discriminante
D ,s CK‘M'NAT'ON = gig:ggzi;?ec un « e » (continuité)

- Handisub (continuité)
Ce que neus allons meltne enw place

- Bilan annuel représentant les résultats du

plan d’action
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Lutter contre les discriminations

FEDERATION FRANCAISE
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Engagement N° 8 : Défendre une cause solidaire

- Suivi des actions soutenues ou déja

engagées

Ce que nous allons meltne en place

- Les causes soutenues seront définies au

gré de ’activité fédérale
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Lutter contre les discriminations

Engagement N° 9 : Promotion de I’emploi et de la qualité de vie au travail

- Information et promotions des cycles de
formations professionnelles (Subaqua, site
federal)

- Une action qualité de vie annuelle
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Engagement N° 10 : Adoption d’une stratégie d’achats responsables

- Stratégie d’achat responsable

- Formation des acheteurs (continuité)

Ce que nous allons meltne en place

- 80% des marchés seront responsable
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Engagement N° 11 : Association des partenaires

- Choix des partenaires en cohérence avec

les actions et valeurs fédérales

Ce que nous allons meltne en place

- Respect de nos valeurs
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Engagement N° 12 : Sensibilisation au développement durable

- Sensibilisation du personnel et des élus

aux engagement écoresponsable

Société Economie
Satisfaire les besoins en Créer des richesses et
santé, éducation, habitat, équitable ameéliorer les conditions
emploi, prévention de vie matérielles
de l'exclusion, équite,

intergénérationelle DURABL
vivable viable

Environnement

Ce que nous allons mellne en ploce

Bonne pratique alimentaire
Mobilité douce

Tri sélectif
Eco gestes sous 'eau
Label Ecosub

Préserver la diversite des
especes el les ressources
naturelles et energétiques
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Engagement N° 13 : Formation au développement durable

- Formation des salariés, des instances

dirigeantes et membres des commissions

CERTIFICAT DE FORMATION

Ce que nous allons meltne en place

attribué & : — =
pour avoir subit [a totalité de la formation: |

Période do : 30705 2007 wis | L0010
et a obtenu une movenne énérale de @ 1575 /20 MENTION TRES BIEN
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- Formation d’ambassadeurs dans chaque
commission

- Relais dans les OD
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IMMERSION & EMOTION

- Au cours de I’année, au moins 1
expérimentation de solution éco-
responsable

Ringage éco-responsable

Maitriser notre production de déchets
Recyclage, seconde vie

Choix de notre alimentation
Economie d’eau et d’énergie
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Engagement N° 15 : Programmation d’une stratégie de DD
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Y o SRS e SRl éco-responsable intégré au projet de la
" S B fédération

PO AT RWENES Pl - Bilan annuel des résultats du plan d’action

- Désignation d’un responsable par
commission et par service
- Syntheése par le référent RSO
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Conclusion

Le travail réalisé nécessitera l'implication des
acteurs (élus, commissions, cadres, etc.) et a mesure
de l'avancement de la démarche.

C'est un projet dans lequel la FFESSIM ne peut que se
retrouver au regard de son implication en matiere
d'environnement.
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Il ne sert de rien a I'Homme de gagner
la Lune, s'il vient a perdre la Terre.

Francois Mauriac

Je vous premenrce
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